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726 000 bébés en France en 2022 : une natalité au
plus bas depuis 1945

Par : La Rédaction

Une récente étude de l'Institut national de la statistique et des études économiques
(Insee) révèle le niveau de naissances le plus bas en France depuis la fin de la
Seconde Guerre mondiale. L'Insee montre également l'évolution des naissances en
dix ans, notamment leur augmentation chez les femmes de 40 ans et plus.

En 2022, 726 000 bébés sont nés en France, soit 2,2% de moins qu’en 2021. Dans son étude publiée le
28 septembre 2023, l'Insee précise qu'il s'agit du nombre de naissances  "le plus faible depuis la fin de la
Seconde Guerre mondiale".

Les naissances sont ainsi inférieures de :

20,8% par rapport à 1971 (forte natalité de l'après-guerre) ;
12,8% par rapport à 2010 (dernier point haut avant la baisse).

Un recul de la natalité en 2022
Après six années consécutives de baisse entre 2015 et 2020, les naissances avaient augmenté en 2021 :
742 100 bébés, ce qui représentait 6 900 naissances de plus qu'en 2020, (+0,9%). Toutefois, en 2022, la
tendance à la baisse se confirme. En 2022, cette baisse par rapport à l'année 2021 commence au milieu
de l'année et se poursuit en 2023 avec 24 400 naissances de moins au premier semestre 2023 par rapport
au premier semestre 2022.

Le phénomène concerne pratiquement toutes les régions. Les naissances sont particulièrement en
baisse dans six régions de France hexagonale (-3,2% dans le Grand Est, -3,1% en Bretagne, -2,9% en
Auvergne‑Rhône‑Alpes, -2,6% dans les Pays de la Loire, -2,5% en Île-de-France et -2,4% en
Bourgogne‑Franche‑Comté).
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Quelle est la tendance dans l'Union européenne ?
Dans l’ensemble des pays de l’UE, 3,9 millions de bébés sont nés en 2022 ce qui représente une
baisse de 4,9% par rapport à 2021. Selon l'Insee, cette baisse est très forte en Estonie et en
Grèce et, dans une moindre mesure, dans plusieurs pays du nord et de l’est de l’UE (Tchéquie,
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Hausse des naissances pour les femmes de 40 ans et
plus
En 2022, les mères sont âgées en moyenne de 31,2 ans. Dans la seconde moitié des années 1970, cet
âge était en moyenne de 26 ans, en 2012, il était de 30,2 ans.

La baisse du nombre de naissances en 2022 est plus forte pour les mères entre 25 et 34 ans, cette
tranche d'âge correspondant à la période où les femmes sont les plus fécondes. La baisse des naissances
de bébés dont les mères ont entre 25 et 34 ans correspond à 93% de la baisse globale des naissances
en 2022. 

En revanche, le nombre de naissances est en hausse pour les mères d'au moins 40 ans : +3,3% en
2022 par rapport à 2021. En 2021, les naissances avaient progressé de 5,3% pour les femmes de 40 ans
ou plus par rapport à 2020. 

 

 En analysant l'évolution des naissances des dix dernières années, l'étude de l'Insee précise par ailleurs
que :

Finlande, Lettonie, Suède, Pologne, Danemark, Croatie, Slovénie, Allemagne, Slovaquie et Pays-
Bas), les naissances n’étant en hausse qu’au Portugal.

Évolution du nombre de naissances selon l’âge des mères entre 2021 et
2022
En %

Lecture : Le nombre de naissances de mères de 30 à 34 ans a baissé de 3,6 % entre 2021 et 2022.
Champ : Naissances vivantes en France.
Graphique: Vie-publique.fr / DILA Source: Insee, statistiques de l'état civil. Récupérer les données Créé avec Datawrapper
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Définitions de glossaire

65% des naissances ont eu lieu hors mariage (57% en 2012) ;
79% des bébés portent le seul nom de leur père (83% en 2012).


